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Korte møder for effektsikring 

 40 –     20 –    40 

 Før -  under – efter 

 

 Det vigtigste sker når vi ikke er der! 
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Korte møder 

 2 og 2. Se på flipovers og tal sammen om hvad det 

var vi talte om sidst vi var sammen 

 Dernæst interviewer I hinanden omkring: 

 Hvad har jeg anvendt / tænkt på af det som vi talte 

om sidst? Ca. 3 min. Til hver. 

 NB! I skiftes til at tale og lytte og husker på jeres 

lytte teknikker 

 Skriv ned på post it: Det vigtigste som vi talte om 

sidst var: 

 Fremlæg 
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Jeres lektier 

 – Læs bogen Trumf på Rådgivningen 

 

 Hvad tænker I om den?  

 

 Hvordan kan vi bruge indholdet i denne 

sammenhæng? 

 

 God kommunikation og gode samtaler i 

undervisning og rådgivning 
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Den fælles opfattelse af 

virkeligheden 
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